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総
合
的
な
探
究
の
時
間 

「
先
輩
か
ら
後
輩
へ
の
夢
相
伝
講
座
」
１１
月
８
日
（
金
） 

学
校
に
関
し
て
、
質
問
等
あ
り
ま
し

た
ら
野
辺
地
高
等
学
校 

教
頭
佐
々
木

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い 
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マ
ッ
ト
先
生
は
本
校
に
赴
任
し

て
２
年
目
に
な
り
ま
す
。
パ
イ
作

り
が
上
手
で
、
放
課
後
に
生
徒
に

作
り
方
を
教
え
て
い
ま
す
。
今
回

は
、
３
年
生
の
フ
ー
ド
デ
ザ
イ
ン

の
授
業
で
、
ア
メ
リ
カ
南
部
の
朝

食
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

日
本
語
で
書
か
れ
た
レ
シ
ピ
に
、

生
徒
は
「
見
や
す
い
！
」
と
絶
賛
。

英
語
と
日
本
語
を
合
わ
せ
た
説
明

で
授
業
は
進
み
、
何
と
か
無
事
完

成
し
ま
し
た
。
異
国
の
食
文
化
を

体
験
で
き
、
調
理
方
法
や
味
つ
け

な
ど
、
日
本
と
違
う
料
理
に
満
足

し
て
い
ま
し
た
。 

 
 

ホ
ー
ム
ル
ー
ム
活
動 

「
租
税
教
室
」 

１１
月
１３
日
（
水
） 

 

マ
ッ
ト
先
生
のc

o
o
k
in

g
 c

la
s
s
 

１１
月
１５
日
（
金
） 

   

野
高
コ
ン
パ
ス 

「
東
奥
日
報
社
に
よ
る
職
業
人
講
話
」 

１０
月
２５
日
（
金
） 

） 

１
年
生
の
総
合
的
な
探
究
の
時
間

で
、
職
業
人
講
話
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

株
式
会
社
東
奥
日
報
社
か
ら
講
師
を
お

招
き
し
、
仕
事
の
内
容
や
や
り
が
い
な

ど
の
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
生
徒
は
新
聞
記
者
の
仕
事
内
容
や

や
り
が
い
な
ど
に
触
れ
、
将
来
を
考
え

る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。 

３
年
生
を
対
象
に
租
税

教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

柴
崎
秀
作
税
理
士
事
務
所

か
ら
講
師
を
お
招
き
し
、

租
税
の
意
義
や
役
割
な
ど

に
つ
い
て
教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
生
徒
は
納
税

者
と
し
て
社
会
や
国
の
在

り
方
を
主
体
的
に
考
え
る

機
会
に
な
り
ま
し
た
。 

 

本
校
第
２
体
育
館
に
お
い
て
、
１
学
年
を

対
象
に
、「
先
輩
か
ら
後
輩
へ
の
夢
相
伝
講

座
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
こ
の
企
画
は
、
人

生
の
先
輩
方
か
ら
仕
事
に
対
す
る
話
を
聴

き
、
生
徒
の
就
職
に
対
す
る
興
味
関
心
や
意

欲
を
引
き
出
す
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
ま
し

た
。
講
師
に
は
、
奈
良
氏
（
県
職
員
）
、
阿

部
氏
（
若
者
定
着
還
流
促
進
課
）
附
田
氏

（
株
式
会
社
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ー
ビ
ス
）、
原
田

氏
、
田
中
氏
（
青
森
県
警
察
）
、
秋
田
氏

（
公
立
野
辺
地
病
院
）
、
熊
沢
氏
（
青
い
森

鉄
道
株
式
会
社
）
の
７
名
の
方
を
招
き
講
話

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

さ
ま
ざ
ま
な
職
種
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
本

校
卒
業
生
の
み
な
さ
ん
か
ら
、
そ
の
仕
事
に

就
い
た
き
っ
か
け
や
楽
し
さ
、
や
り
が
い
な

ど
具
体
的
な
話
を
聴
く
こ
と
が
で
き
、
就
職

に
対
す
る
興
味
関
心
を
高
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

      

仕
事
に
就
い
た
き
っ
か
け
や
楽
し
さ
な
ど

を
、
そ
れ
ぞ
れ
の
講
師
か
ら
具
体
的
な
話

を
聴
き
生
徒
自
身
の
夢
に
向
か
っ
て
主
体

的
に
行
動
す
る
心
を
育
む
こ
と
を
目
的
に

行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

青森県警察 田中氏 

公立野辺地病院 秋田氏 

株式会社 ビジネスサー

ビス  附田氏 

青い森鉄道 

株式会社 

熊沢氏 

全体会 

≪本日のメニュー≫ 

 

・アメリカ南部のバターミルクビスケット 

・グレイビーソース 

・ポーチド エッグ 

・カントリー ポテト 

火加減が難しい！ 

これで合ってる？ 

上手く作れるかなあ 


